
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

FINOCCHI CRUDI CAROTE° COTTE INSALATA ZUCCHINE* PATATE*

SUCCO DI FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

CAROTE JULIENNE INSALATA FINOCCHI CRUDI CAROTE* GRATINATE 1-3-7 ZUCCHINE*

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

INSALATA PATATE* POLENTA FAGIOLINI* CAROTE* GRATINATE 1-3-7

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

CAROTE A FILI FINOCCHI JULIENNE ZUCCHINE* GRATINATE 1-3-7 INSALATA PATATE* AL FORNO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

*Possibile presenza di prodotti gelo

PASTA AL POMODORO

1-6-9-10

RISO ALLO ZAFFERANO

3-6-7-9

BRESAOLA

LASAGNE* ALLA BOLOGNESE

1-3-6-7-9-10

PASTA AL POMODORO

1-6-9-10

PESCE* ALLA MEDITERRANEA

(Pomodori e capperi) 4-12

HAMBURGER DI LEGUMI*

1-3-6-9-10

RISO ALLO ZAFFERANO

3-6-7-9

FRITTATA

3-7

MENU' INVERNO A.S. 2024-2025 - SCUOLA SAN CARLO BORROMEO, INVERIGO (CO) - PRIMARIA

3 SETTIMANA

2 SETTIMANA

1 SETTIMANA

GNOCCHI* AL POMODORO

1-3-6-7-8-10-12-13

MOZZARELLA

7

RAVIOLI* OLIO E SALVIA 

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14

FILETTO DI PASSERA* GRATINATA

1-3-4-6-10

PASTA OLIO E GRANA

1-3-6-7-10

SPALMALATTE

7

PASTA AL PESTO

1-3-6-7-8-10

PASTA OLIO E GRANA

1-3-6-7-10

FILETTO DI PASSERA* GRATINATA

1-3-4-6-10

ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACEI, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, 6-SOIA, 7-LATTE, 8-FRUTTA FRESCA A GUSCIO, 9-SEDANO, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13-LUPINI, 14-MOLLUSCHI

UFFICIO NUTRIZIONE  REFECTIO S.R.L.

COTOLETTA ALLA MILANESE*

1-3-6-10

RISO E PREZZEMOLO

6-9

PISELLI*

9

PASTA AL RAGU'*

1-6-9-10

FUSI DI POLLO*

PASTA OLIO E GRANA

1-3-6-7-10

FUSI DI POLLO*

PASTA AL POMODORO

1-6-9-10

PROSCIUTTO COTTO

GNOCCHI* AL PESTO

1-3-6-7-8-10-12-13

4 SETTIMANA

PIZZA MARGHERITA*

1-6-7-8-10-11

BRASATO*

9

RISOTTO ALLA PARMIGIANA

3-6-7-9

PIADINA* (o FOCACCIA*) 

PROSCIUTTO E FONTINA 

1-6-7-10-11

FRITTATA FARCITA AL

PROSCIUTTO 3-7

PASTA AL RAGU' DI VERDURE*

1-6-9-10

FRITTATA

3-7


